Girlanerho #

Hotel - Restaurant

Beauty & Massaqgqi

Lasciatevi alle spalle lo stress quotidiano e immergetevi in un mondo di puro
relax e benessere. Le nostre collaboratrici saranno liete di rendere il vostro
s0ggiorno ancora piu rilassante.

Informazioni importanti per voi

Orari d’apertura
Potete prenotare il vostro appuntamento direttamente alla reception.

Preparazione al trattamento

Una doccia calda prima di un trattamento rilassa, elimina le piccole cellule di
pelle morta e prepara la cute ai nostri prodotti curativi. Comunicateci eventuali
disagi, allergie o sensazioni particolari, cosicché la nostra collaboratrice possa
offrirvi un’esperienza indimenticabile.

Informazioni importanti:

Qualora doveste essere infortunati o doveste avere dolori, vi preghiamo di
informare Ia nostra collaboratrice.

Vi ricordiamo infine che offriamo solo massaggi estetici e rilassanti.



Trattamenti viso

Colorazione di ciglia e sopracciglia € 25,00

Trattamento viso e décolleté personalizzato (50 min) € 95,00
Un trattamento viso detergente e nutriente in cui ogni tipo di pelle
viene trattato individualmente.

Trattamento anti aging (75 min) € 130,00
Trattamento per pelli mature per ridurre linee sottili e rughe

Manicure e pedicure

Manicure classica e massaggio alle mani € 60,00
Pedicure classica e massaggio ai piedi €75,00
+smalto €6,00

Trattamento corpo completo

Peeling coccoloso (80 min) € 110,00
La pelle viene pulita con un peeling al sale d'uva e le cellule

morte vengono rimosse. La pelle viene poi massaggiata e

coccolata con un latte corpo lenitivo all'uva.

Peeling completo al sale (25 min) € 50,00
Le cellule morte della pelle vengono delicatamente rimosse. |l

peeling stimola Ia circolazione sanguigna e dona un incarnato

luminoso.



Massaqgqi

Massaggio classico completo (50 min)
Massaggio sensibile e approfondito. | muscoli tesi vengono sciolti
e la circolazione sanguigna e il metabolismo vengono stimolati.

Massaggio intenso per nuca e schiena (50 min)
Questo trattamento speciale, composto da massaggi profondi,
allevia le tensioni.

Two in One (50 min)
Una combinazione di massaggio riflesso della schiena e dei piedi.

Massaggio ayurvedico (50 min)
Massaggio curativo indiano che attiva i punti energetici (chakra)
del corpo.

Massaggio all'olio aromatico antistress (50 min)
Armonizza corpo, mente e anima. Questo massaggio dona una
sensazione di armonia grazie alla vibrazione della ciotola € a
tocchi delicati.

Drenaggio linfatico manuale (50 min)

Movimenti leggeri e pressioni delicate stimolano il flusso linfatico.
Le tossine in eccesso possono essere eliminate, soprattutto in
caso di gambe gonfie e dopo interventi chirurgici.

€ 80,00

€ 85,00

€ 80,00

€ 85,00

€ 80,00

€ 85,00



Massaggio anticellulite (50 min)

Questo massaggio, personalizzato in base alle esigenze del
tessuto connettivo, aumenta Ia circolazione sanguigna e attiva la
produzione di elastina e collagene della pelle.

Massaggio di riflessologia plantare (50 min)
La stimolazione di alcuni punti della pianta del piede stimola gli
organi interni e il flusso di energia.

Balance (50 min)

Combinazione di massaggio alla testa, alla schiena e al viso con
|a stimolazione dei punti di agopuntura ha un effetto rilassante e
armonizzante.

Massaggio con coppettazione alla schiena (25 min)
Disintossica, allevia le tensioni profonde e ha un effetto
purificante.

€ 80,00

€ 75,00

€ 85,00

€ 55,00



